¢Qué resultados
puedo obtener dela
prueba rapida?

Reactivo: Significa que se han
detectado anticuerpos de VIH. Debes
hacerte una segunda prueba
complementaria. La infeccion por VIH
se puede controlar con tratamiento
antirretroviral (ARV).

NO Reactivo: No se han detectado
anticuerpos de VIH.

En caso de resultado reactivo, te
ofrecemos un servicio de vinculacion
para adquirir tu Tratamiento
Antirretroviral (TARV), lo mas pronto
posible.

{EI VIH no
es mortal!

Hasta ahora, no existen vacunas
para la prevencion del virus, por lo
que te recomendamos usar condon
en tus relaciones sexuales y hacerte
pruebas, por lo menos, dos veces al
ano. También existen fratamientos
profildcticos como PrEP y PEP que
ayudan a prevenir adquirir el virus.

iDisfruta tu cuerpo
y cuidate!

#VIHSInEstigma
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¢Qué es el VIH?

Es el Virus de Inmunodeficiencia
Humana; afecta el sistema
inmune y ataca las células T o
CD4, que se encargan de
combatir enfermedades o)
infecciones

¢Qué es el sida?

Es el Sindrome de
Inmunodeficiencia Adquirida; es
la etapa avanzada del VIH. En
esta se pueden presentar
sinfomas y signos, asi como
enfermedades oportunistas que
debilitan al cuerpo y pueden
provocar deceso.

¢COmo se transmite?

Teniendo relaciones sexuales sin
condon, por compartir agujas,
tener contacto directo con la
sangre en heridas expuestas o
de una persona gestante a su
bebé durante el embarazo, parto
o lactancia.

é¢Cuadles son los Fluidos
corporales por los que
se transmite el VIH?

Solo son cinco: sangre, liquido
preeyaculatorio, semen, fluidos
vaginales y leche materna.

¢Como puedo saber
si tengo VIH?

Mediante una prueba rapida de
deteccién de VIH, que consiste en
extraer unas gotas de sangre de tu
dedo para después colocarle
algunas sustancias que permitan
conocer el resultado. Te las puedes
aplicar en centros de salud, con
alguna organizacion civil o en un
laboratorio.

Las pruebas son
confidenciales, voluntarias,
seguras y gratuitas.

iNadie te puede exigir una
prueba de VIH!
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